
Anmeldung einer Erklärung zur Änderung des Geschlechtseintrages und 

der Vornamen einer volljährigen und geschäftsfähigen Person 

(gemäß § 4 SBGG) 

Name, Vorname/n: _____________________________________________________________ 

ggf. Geburtsname: _____________________________________________________________ 

Geburtsdatum: ____________________ Geburtsort: ________________________________ 

Straße/Haus-Nr.: _______________________________________________________________ 

PLZ/Wohnort: _________________________________________________________________ 

Staatsangehörigkeit: _______________ Familienstand: _____________________________ 

Für evtl. Rückfragen: 

Telefon-Nr.: ______________________ E-Mail: ____________________________________ 

Meine Geschlechtsidentität weicht von dem Geschlechtseintrag im Personenstandsre-

gister ab. Ich bin darüber informiert, dass ich gegenüber dem Standesamt eine Erklä-

rung abgeben kann, die Angabe zu meinem Geschlecht in dem deutschen Personen-

standseintrag zu ändern, indem sie durch eine andere in den Registern zugelassene 

Angabe (männlich, weiblich, divers) ersetzt oder auf die Angabe einer Geschlechtsbe-

zeichnung verzichtet wird. Mir ist bekannt, dass ich mit der Erklärung neue Vornamen 

zu bestimmen habe, die dem gewählten Geschlecht entsprechen und die ich künftig 

führen will.  

Mit dieser Erklärung habe ich auch zu versichern, dass der von mir gewählte Ge-

schlechtseintrag und die Vornamen meiner Geschlechtsidentität am besten entspre-

chen und mir die Tragweite der durch die Erklärung bewirkten Folgen bewusst ist. Mir 

ist auch bekannt, dass ich die genannte Erklärung und die Versicherung erst drei Mo-

nate nach dieser Anmeldung beim Standesamt abgeben kann. Diese Zeit kann ich da-

für nutzen, mir den von mir beabsichtigten Schritt zu überlegen und mir die Bedeu-

tung der Änderungserklärung zu verdeutlichen. Nach der Anmeldung habe ich sechs 

Monate Zeit, um die Erklärung abzugeben; entscheide ich mich dagegen, wird die An-

meldung gegenstandslos. 

Ich melde hiermit die Abgabe einer Erklärung zur Änderung des Geschlechtseintrages 

und der Vornamen an. 

Falls ich mich während der Überlegungszeit nicht anders entscheide, beabsichtige ich, 

folgende Änderung zu erklären. 

Erklärtes Geschlecht oder keine Angabe: _________________________________________ 

Erklärte/r Vorname/n: __________________________________________________________ 

Datum:     Unterschrift: 

_________________________  ___________________________________________ 


